
के �प म� उभरकर सामने आई है, जो एकीकृत एवं जलवायु-सिह�ु कृिष 

�णाली अपनाने की िदशा म� माग�दश�न �दान करती है।

आिथ�क िव�ेषण 

इन पो�� ी आधा�रत नवाचारो ंके आिथ�क प�रणाम �� �प से �ामीण 

उ�िमता की प�रवत�नकारी �मता को दशा�ते ह�। �ी राजेश िडमर ने कम 

लागत वाले इ��ूबेटर का िवकास कर तथा कड़कनाथ पालन का िव�ार 

करते �ए ₹40,000–₹45,000 की ��थर मािसक आय अिज�त की, जो 

वािष�क �प से लगभग ₹4.8–5.4 लाख के बराबर है।इसी �कार, �ी �वीण 

डेहरी के एकीकृत मॉडल, िजसम� पो�� ी, बटेर एवं म� पालन शािमल ह�, 

से उ�� ₹60,000–70,000 की मािसक आय �ा� होती है, जो �ोहारो ंके 

समय बढ़कर ₹1 लाख तक प�ँच जाती है।�ी रंधीराम सोनकर ने 250 से 

अिधक पोट�बल हैचरी इकाइयो ंका िनमा�ण एवं िव�य कर मह�पूण� आय 

अिज�त की, िजनम� ��ेक इकाई की कीमत लगभग ₹40,000 है।अंततः , �ी 

सुखी राम ने वै�ािनक धान उ�ादन, लाथायरस (खेसारी) के समावेशन तथा 

कड़कनाथ पो�� ी पालन के मा�म से अपनी आय को वष� 2016-17 के 

₹26,760 से बढ़ाकर वष� 2020-21 म� ₹4.10 लाख तक प�ँचा िदया।ये 

आंकड़े न केवल इन मॉडलो ंकी आिथ�क �वहाय�ता  को रेखांिकत करते ह�, 

ब�� यह भी दशा�ते ह� िक इनका िव�ार �ामीण आजीिवका को सु�ढ़ 

करने म� अ�ंत �भावी िस� हो सकता है।

िन�ष� 

छ�ीसगढ़ के �ामीण िकसानो ं �ारा िकए गए नवाचार जैसे वै�ािनक 

कड़कनाथ पालन, �देशी हैचरी िवकास तथा तकनीक-स�म एकीकृत 

कृिष �णाली यह दशा�ते ह� िक सं�थागत सहयोग से समिथ�त �थानीय 

समाधान िकस �कार �ापक प�रवत�न ला सकते ह�। ये सफलता की 

कहािनयाँ न केवल आय म� वृ�� और आ�िनभ�रता को �ितिबंिबत करती 

ह�, ब�� देशभर के �ामीण युवाओ ंएवं छोटे िकसानो ंके िलए अनुकरणीय 

मॉडल भी ��ुत करती ह�। कृिष िव�ान क� � तथा फाम�स� फ�� काय��म 

और िकसानो ंकी आय दोगुनी करने की पहल जैसे काय��मो ंसे िनरंतर 

�ो�ाहन िमलने पर ऐसे �यास �ामीण उ�िमता को गित �दान कर सकते 

ह�, जलवायु-सिह�ु कृिष को बढ़ावा दे सकते ह� तथा भारत के कृिष 

समुदायो ंम� सतत आजीिवका िवकास सुिनि�त कर सकते ह�।
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सार 

�ामीण भारत म� आजीिवका का प�रवत�न �ायः  िकसानो ं की अपनी 

सीमाओ ंके भीतर नवाचार करने की �मता पर िनभ�र करता है। यह लेख 

छ�ीसगढ़ से चार �ेरणादायक सफलता की कहािनयाँ ��ुत करता है, 

जहाँ �थानीय िकसानो ंने कड़कनाथ पो�� ी पालन, कम लागत वाले अंडा 

ऊ�ायन (इ��ूबेशन), एकीकृत कृिष �णाली तथा कम लागत हैचरी जैसे 

नवाचारी तरीको ंको अपनाया है। सीिमत भूिम, कम औपचा�रक िश�ा 

और साधारण शु�आत के बावजूद, इन िकसानो ं ने �थानीय �र पर 

उपयु� तकनीको ंऔर रणनीितक िविवधीकरण के मा�म से अपनी 

आिथ�क ��थित म� उ�ेखनीय सुधार िकया। कृिष िव�ान क� � तथा 

िकसानो ंकी आय दोगुनी करने की पहल ढाँचे के सहयोग से इनके �यास 

�ामीण युवाओ ंऔर छोटे िकसानो ंके िलए �वहा�रक एवं िव�ार यो� 

मॉडल ��ुत करते ह�। ये सफलता की कहािनयाँ न केवल आय वृ�� और 

रोजगार सृजन को दशा�ती ह�, ब�� यह भी �� करती ह� िक जमीनी �र 

के नवाचार िकस �कार जलवायु-सिह�ु एवं सतत कृिष के भिव� को 

आकार दे सकते ह�।

प�रचय 

�ामीण भारत के बदलते कृिष प�र�� म� छोटे एवं सीमांत िकसान अपनी 

आय बढ़ाने, जो�खम को कम करने तथा आजीिवका के िविवधीकरण हेतु 

नवाचारो ंकी ओर अ�सर हो रहे ह�। िवशेष �प से कड़कनाथ जैसी देशी 

न�ो ंपर आधा�रत पो�� ी फािम�ग आिथ�क सश��करण का एक �भावी 

मा�म बनकर उभरी है। कृिष िव�ान क� � के सं�थागत सहयोग तथा 

िकसानो ं की आय दोगुनी करने की पहल जैसे काय��मो ं के अंतग�त 

छ�ीसगढ़ के िकसान �थानीय �र पर नवाचार अपनाकर संसाधनो ंकी 

कमी को दूर करते �ए सतत आजीिवका मॉडल िवकिसत कर रहे ह�।यह 

लेख ऐसे ही चार �ामीण कृिष उ�िमयो ं (ए�ी�े�ोस�) की �ेरणादायक 

या�ाओ ंको ��ुत करता है, िज�ोनें पो�� ी एवं संब� कृिष गितिविधयो ंम� 

वै�ािनक, यांि�क तथा एकीकृत �ि�कोण अपनाकर सफलता �ा� की है। 

इनके �यास न केवल जलवायु-सिह�ु, ब�� तकनीक-स�म �ामीण 

उ�िमता की िदशा म� माग� �श� करते ह�।

1. �देशी तकनीक: कम लागत इ��ूबेटर – �ी राजेश िडमर

राजनांदगांव िजले के सुरगी �ाम िनवासी �ी राजेश िडमर पो�� ी फािम�ग म� 

जमीनी �र के नवाचार का उ�ृ� उदाहरण ��ुत करते ह�। आठवी ंक�ा 

तक िशि�त एवं सीिमत आिथ�क संसाधनो ंके बावजूद उ�ोनें वष� 2016 म� 

100 कड़कनाथ पि�यो ं के छोटे समूह के साथ अपना उ�म �ारंभ 

िकया।उनके सामने सबसे बड़ी चुनौती अंडो ंके ऊ�ायन (इ��ूबेशन) की 

उ� लागत थी, �ोिंक �ावसाियक इ��ूबेटर उनके िलए अ�िधक महंगे 

थे। कृिष िव�ान क� �, राजनांदगांव म� आयोिजत �िश�ण काय��म म� भाग 

लेने के बाद उ�ोनें �थानीय �र पर उपल� सामि�यो ं जैसे इंसुलेटेड 

बॉ�, हीिटंग एिलम�ट, थम��ेट तथा आ��ता िनयं�क का उपयोग कर एक 

वाली, पोट�बल हैचरी सह �ूडर मशीन का िनमा�ण िकया। कृिष िव�ान क� �, 

राजनांदगांव के तकनीकी माग�दश�न म� उ�ोनें इस कॉ�ै� उपकरण को 

िवशेष �प से छोटे एवं सीमांत िकसानो ंकी आव�कताओ ंको �ान म� 

रखते �ए िवकिसत िकया, जो महंगी �ावसाियक हैच�रयो ंतक प�ँच नही ं

बना पाते।

 उनकी यह उपयोगकता�-अनुकूल हैचरी कड़कनाथ, वनराज, बटेर, 

बतख एवं हंस जैसे िविभ� पो�� ी �जाितयो ंके अंडो ंके ऊ�ायन के िलए 

उपयु� है, जो इसे एक िकफायती एवं ऊजा�-कुशल िवक� बनाती है। यह 

उपकरण एक बार म� लगभग 100–150 अंडो ंको समायोिजत कर सकता है 

तथा इसम� थम�ल बॉ�, हीिटंग कॉइल, पंखा, एलईडी लाइट और तापमान 

एवं आ��ता िनयंि�त करने हेतु एकल-बटन �णाली जैसी सुिवधाएँ उपल� 

ह�।लगभग 37°C के ��थर तापमान पर संचािलत होने वाली यह मशीन उ� 

हैिचंग दर सुिनि�त करती है (जैसे कड़कनाथ के िलए 21 िदन तथा जापानी 

बटेर के िलए 18 िदन)।इस नवाचार के मा�म से उ�ोनें न केवल अपनी 

पो�� ी उ�ादन �मता म� वृ�� की, ब�� अब तक 250 से अिधक ऐसी 

मशीनो ंका िनमा�ण एवं िव�य (��ेक की कीमत लगभग ₹40,000) कर 

एक नया आय �ोत भी िवकिसत िकया है। इसके साथ ही, उनके इस �यास 

ने �े� म� तकनीकी �सार  को भी बढ़ावा िदया है।उनका यह नवाचार इस 

बात का सश� उदाहरण है िक �थानीय �र पर िवकिसत तकनीक�  िकस 

�कार �ामीण समुदायो ंको सश� बना सकती ह�, �रोजगार को बढ़ावा दे 

सकती ह� तथा सतत कृिष प�ितयो ंके िवकास म� मह�पूण� भूिमका िनभा 

सकती ह�।

4. कड़कनाथ पो�� ी के मा�म से वै�ािनक िविवधीकरण: �ी सुखी 

राम की कहानी

छ�ीसगढ़ के बलौदाबाजार िजले के खर� �ाम के 28 वष�य िकसान �ी सुखी 

राम ने मा� 2.02 एकड़ भूिम और पारंप�रक धान खेती की पृ�भूिम के साथ 

अपनी कृिष या�ा �ारंभ की। दसवी ंक�ा तक िशि�त एवं सीिमत संसाधनो ं

के बावजूद उ�ोनें िकसानो ंकी आय दोगुनी करना पहल तथा फाम�स� फ�� 

काय��म के अंतग�त आयोिजत �िश�ण एवं जाग�कता काय��मो ंम� भाग 

िलया।इन काय��मो ंसे �ा� �ान के आधार पर उ�ोनें धान की खेती म� 

वै�ािनक प�ितयाँ अपनाईं, जैसे कतार बुवाई , उ�त िक�ो ंका उपयोग 

तथा संतुिलत पोषक त� �बंधन। इसके साथ ही उ�ोनें धान की परती भूिम 

का उपयोग लाथायरस (खेसारी) की खेती के िलए करना शु� िकया, िजससे 

अित�र� आय का �ोत िवकिसत �आ।

 आय के िविवधीकरण को और सु�ढ़ करने हेतु उ�ोनें 1 एकड़ �े� म� 

कड़कनाथ पो�� ी इकाई �थािपत की, िजससे उनकी मौसमी फसलो ंपर 

िनभ�रता काफी हद तक कम हो गई। उनके इन �यासो ं से धान की 

उ�ादकता म� 42 �ितशत की वृ�� �ई तथा 0.5 एकड़ म� लाथायरस की 

खेती से ₹7,150 की आय �ा� �ई। सबसे उ�ेखनीय उपल�� उनकी 

पो�� ी इकाई रही, िजससे उ�� ₹3.61 लाख का शु� लाभ �ा� �आ।कुल 

िमलाकर उनकी वािष�क आय वष� 2016-17 म� ₹26,760 से बढ़कर वष� 

2020-21 म� ₹4.10 लाख हो गई, जो लगभग 14 गुना वृ�� को दशा�ती है। 

उनकी सफलता छोटे एवं सीमांत िकसानो ंके िलए एक �ेरणादायक मॉडल 

काया��क एवं कम लागत वाला इ��ूबेटर तैयार िकया, जो �ामीण 

प�र��थितयो ंके अनुकूल है।

 इस नवाचार के मा�म से वष�भर अंडो ंसे चूजे िनकलना संभव �आ, 

िजससे उनकी मािसक अंडा उ�ादन �मता बढ़कर लगभग 

5,000–6,000 अंडे हो गई तथा बाहरी हैच�रयो ंपर िनभ�रता समा� हो गई। 

वत�मान म� वे लगभग 2,000 कड़कनाथ पि�यो ंका �बंधन कर रहे ह� और 

�ित माह ₹40,000 से ₹45,000 तक की आय अिज�त कर रहे ह�।उनके इस 

उ�म ने न केवल �थानीय युवाओ ंके िलए रोजगार के अवसर उ�� िकए ह�, 

ब�� आसपास के िकसानो ंको भी इस मॉडल को अपनाने के िलए �े�रत 

िकया है। भिव� म� अपने उ�म का िव�ार करने और अ� िकसानो ंको 

�िश�ण देने की उनकी योजना उ�� �ामीण पो�� ी फािम�ग म� 

आ�िनभ�रता एवं नवाचार का �तीक बनाती है।

2. तकनीक आधा�रत िविवधीकरण: �ी �वीण डेहरी का एकीकृत 

मॉडल

कांकेर िजले के नवागांव िनवासी �ी �वीण डेहरी ने आधुिनक तकनीक और 

पारंप�रक कृिष प�ितयो ंका �भावी सम�य कर एक सफल एकीकृत कृिष 

मॉडल िवकिसत िकया है। मैकेिनकल इंजीिनय�रंग म� िड�ोमा धारक �ी 

डेहरी ने अपनी या�ा की शु�आत 200 कड़कनाथ पि�यो,ं 100 बटेर (�ेल) 

और 100 मछिलयो ंके छोटे सेटअप के साथ की।अपनी तकनीकी द�ता 

का उपयोग करते �ए उ�ोनें एक कम लागत वाला उ�त इ��ूबेटर 

िवकिसत िकया, िजसम� िडिजटल तापमान एवं आ��ता स�सर, �चािलत 

अंडा पलटने की �व�था तथा अलाम� �णाली शािमल है। इस नवाचार के 

मा�म से उ�ोनें लगभग 85 �ितशत तक हैिचंग सफलता (हैचेिबिलटी) 

�ा� की।

 समय के साथ उ�ोनें अपने उ�म का िव�ार करते �ए 400 

कड़कनाथ प�ी, 1500 बटेर, 300 देशी मुिग�याँ तथा 6000 रो�, कतला और 

ितलािपया मछिलयो ंसे यु� म� इकाई को 4.5 एकड़ �े� म� िवकिसत 

िकया। उनके एकीकृत मॉडल म� पो�� ी के अपिश� (मल) का उपयोग 

मछली तालाब के िलए जैिवक खाद के �प म� िकया जाता है, िजससे चारे की 

लागत म� कमी आती है और �णाली की सततता (स�ेनेिबिलटी) बढ़ती 

है।शु�आत म� लगभग ₹10,000 �ित माह की आय से आगे बढ़ते �ए आज 

वे िनयिमत �प से ₹60,000–70,000 �ित माह कमा रहे ह�, जबिक �ोहारो ं

के समय उनकी आय ₹1,00,000 तक प�ँच जाती है। उनका यह मॉडल 

वत�मान म� कृिष उ�िमता काय�शालाओ ंम� �दिश�त िकया जा रहा है और यह 

�ामीण नवाचार तथा सतत आजीिवका िवकास का एक उ�ृ� एवं 

अनुकरणीय उदाहरण बन चुका है।

3. कम लागत हैचरी: �ी रंधीराम सोनकर का नवाचार

छ�ीसगढ़ के राजनांदगांव िजले के �ेताटोला �ाम के �गितशील िकसान �ी 

रंधीराम सोनकर �ामीण पो�� ी फािम�ग म� नवाचार के एक �ेरणा�ोत के 

�प म� उभरे ह�। लगभग 9 वष� के अनुभव और मा� 1.5 एकड़ भूिम के 

साथ, उ�ोनें वष� 2017-18 म� एक मह�पूण� पहल करते �ए कम लागत 
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