
रेशेदार और पोिलिशंग लाख म� �सं�ृत करके उसका मू� कई गुना बढ़ाया जा 

सकता है। उदाहरण के िलए, यिद क�ा लाख िकसानो ंको 250–300 �पये �ित 

िकलो�ाम िमलता है, तो रेशेदार लाख के �प म� इसका मू� 800–1000 �पये 

�ित िकलो�ाम तक प�ँच सकता है। पोिलिशंग लाख और अ� तैयार उ�ादो ंकी 

मांग िवशेष �प से फन�चर उ�ोग, सजावटी कला, वािन�श और इंक बनाने म� 

अिधक होती है।

�ावसाियक संभावनाएँ:

· लाख से तैयार उ�ादो ंको �थानीय बाजारो ंम� सीधे बेचना।

· छोटे �वसािययो ंके िलए �सं�रण इकाइयाँ �थािपत करना, िजससे उ�ाद 

की गुणव�ा और मू� बढ़े।

· अंतररा�ीय बाजार म� िनया�त के िलए उ� गुणव�ा वाले लाख तैयार करना।�

· मू� संवध�न से िकसानो ं की आय म� वृ�� और �ामीण अथ��व�था म� 

मजबूती।

�सं�रण, उ�ादो ंका �ापार और घरेलू व अंतररा�ीय बाजार�

क�े लाख को संसािधत करने के बाद तैयार उ�ादो ंका �ापार और िनया�त िकसानो ं

के िलए �थायी आय सुिनि�त करता है। लाख का उपयोग रेशेदार लाख, पोिलिशंग 

लाख, वािन�श, इंक और सजावटी व�ुओ ंम� िकया जाता है। भारत म� लाख उ�ोग 

परंपरागत �प से �ामीण �े�ो ंम� िवकिसत �आ है, लेिकन अब यह आधुिनक 

�सं�रण इकाइयो ंऔर िनया�त नेटवक�  के साथ �ावसाियक �प ले चुका है।

घरेलू बाजार:

· फन�चर उ�ोग, ह�िश� और सजावटी व�ुओ ंके िलए िनरंतर मांग।

· मू� संवध�न के बाद उ�ाद सीधे �थानीय �ापा�रयो ंऔर खुदरा दुकानो ंतक 

प�ँचते ह�।

अंतररा�ीय बाजार:�

· यूरोप, अमे�रका और जापान म� शु� और �ाकृितक लाख की ��थर मांग।

· िनया�त से िकसानो ंको िवदेशी मु�ा अिज�त करने के अवसर िमलते ह� और 

भारत का लाख उ�ोग वैि�क मा�ता �ा� करता है।

पया�वरण अनुकूल कृिष, रोजगार सृजन और �ामीण आजीिवका

लाख की खेती छोटे और सीमांत िकसानो ंके िलए रोजगार और आय का �थायी �ोत 

है। लाख सं�हण, �सं�रण और िवपणन म� �ामीण लोग ��� �प से शािमल 

होते ह�, िजससे �थानीय अथ��व�था मजबूत होती है। पया�वरण अनुकूल कृिष होने 

के कारण यह खेती �ाकृितक संसाधनो ंको नुकसान प�ँचाए िबना आिथ�क लाभ 

�दान करती है। इस �कार, लाख उ�ादन �ामीण आजीिवका,  आिथ�क 

आ�िनभ�रता और सतत कृिष को बढ़ावा देता है

�ी पु�षो�म मंडावी: लाख खेती से �ामीण आजीिवका म� सफलता की कहानी

�ी पु�षो�म मंडावी, छ�ीसगढ़ के कांकेर िजले के ितरकदंड गांव के एक 

�गितशील िकसान ह�, िज�ोनें लाख खेती को अपने जीवन और �ामीण समुदाय के 

िलए एक लाभकारी और �थायी �वसाय म� बदल िदया। 44 वष� की आयु और 12वी ं

पास िश�ा के साथ, उ�ोनें 10 एकड़ भूिम म� खेती शु� की। उनकी या�ा 2004 म� 

शु� �ई, जब उ�ोनें भारतीय �ाकृितक रेिजन और गम सं�थान (IINRG), रांची से 

िवशेष �िश�ण �ा� िकया। शु�आत म� उ�ोनें कुछ कुसुम और बेर के पेड़ो ंपर ही 

लाख उ�ादन शु� िकया, लेिकन लगातार सीखने और तकनीकी माग�दश�न के 

कारण उनका उ�ादन धीरे-धीरे बढ़ा। उ�ोनें ने कुसुमी और रंिगनी लाख की 

वै�ािनक और उ� मू� वाली खेती अपनाई। उनके इस �यास का सबसे बड़ा 
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लाभ उनकी आिथ�क ��थित म� �आ। पहले उनकी वािष�क आय लगभग ₹1 लाख 

थी, जो अब उनके 10 एकड़ भूिम से बढ़कर ₹12–15 लाख �ित वष� हो गई है। यह 

आय वृ�� लाख की उ� मू� वाली िक�ो ंके चयन, �ाकृितक पेड़ो ंके उपयोग 

और वै�ािनक खेती तकनीको ंका प�रणाम है। कम लागत वाले उ�ादन और 

�ाकृितक संसाधनो ंका उपयोग करके उ�ोनें खेती को लाभकारी और िटकाऊ 

बनाया। उनकी लाख खेती ने �थानीय समुदाय के िलए भी रोजगार के अवसर पैदा 

िकए। छंटाई, अंकुरण, लाख का सं�ह और �सं�रण म� �ामीण लोग सीधे जुड़े ह�। 

इसके अलावा, लाख की यह खेती पया�वरण अनुकूल और जलवायु-�ाट� है, �ोिंक 

यह पेड़ आधा�रत है और इसम� रासायिनक उ�ादो ंका उपयोग नही ंहोता।उ�ोनें 

मंडावी ने लाख की �सं�रण और �ांिडंग के मा�म से मू� संवध�न के नए 

अवसर खोले। क�े लाख को रेशेदार और पोिलिशंग लाख म� बदलकर वे इसे उ� 

कीमत पर बेचते ह�, िजससे �वसाियक संभावनाएँ और भी बढ़ती ह�। उनकी 

सफलता ने आसपास के िकसानो ं को भी नवीनतम तकनीको ं और सं�थागत 

�िश�ण के साथ लाख खेती अपनाने के िलए �े�रत िकया। उनकी कहानी यह 

�माण है िक �ान, नवाचार, मेहनत और सही माग�दश�न से सीमांत िकसानो ंकी 

आजीिवका को �थायी, लाभकारी और आ�िनभ�र बनाया जा सकता है। उनकी 

लाख खेती मॉडल न केवल आय बढ़ाने का साधन है, ब�� �ामीण रोजगार सृजन, 

मू� संवध�न, पया�वरण संर�ण और सतत कृिष के िलए भी एक सफल उदाहरण 

��ुत करता है।

िन�ष� और सुझाव

लाख की खेती छोटे और सीमांत िकसानो ं के िलए एक सतत, लाभकारी और 

पया�वरण अनुकूल उ�म है, जो न केवल आय बढ़ाती है, ब�� �ामीण रोजगार, 

मू� संवध�न और िनया�त के अवसर भी �दान करती है। सफल लाख उ�ादन के 

िलए िकसानो ंको �िश�ण और तकनीकी सहायता दी जानी चािहए, साथ ही सतत 

कृिष �थाओ ं को अपनाने के िलए जाग�कता बढ़ाई जानी चािहए। इसके 

अित�र�, �सं�रण इकाइयाँ और िवपणन नेटवक�  �थािपत करना आव�क है 

तािक उ�ाद की गुणव�ा और बाजार प�ँच सुिनि�त हो सके। अंतररा�ीय बाजार �
म� िनया�त के िलए गुणव�ा, पैकेिजंग और मानक सुिनि�त करने पर �ान देना 

चािहए। साथ ही, िकसानो ंके िलए सहकारी सिमितयो ंऔर लाख उ�ादक संघो ंके 

मा�म से मू� ��थरता बनाए रखना भी मह�पूण� है। इस �कार, लाख की खेती न 

केवल िकसानो ंके िलए आिथ�क अवसर �दान करती है, ब�� �ामीण िवकास, 

सतत कृिष और पया�वरण संर�ण का भी मजबूत मा�म बनती है।
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प�रचय

लाख एक �ाकृितक रेिजन है, िजसे लाख कीट (Kerria lacca) �ारा पेड़ो ंपर उ�� 

िकया जाता है। यह अपने रंग, चमक और िटकाऊपन के िलए जाना जाता है और 

इसका उपयोग प�ट, वािन�श, इंक, इले�� ॉिन� और आभूषणो ंम� बड़े पैमाने पर 

िकया जाता है। लाख की खेती िकसानो ंके िलए आय का एक �थायी �ोत �दान 

करती है, िवशेष �प से छोटे और सीमांत िकसानो ंके िलए यह अित�र� रोजगार 

के अवसर भी उ�� करती है। इसके साथ ही, लाख उ�ादन �ाकृितक संसाधनो ं

पर आधा�रत होने के कारण पया�वरण-अनुकूल कृिष का एक उदाहरण भी है।

लाख का इितहास और भारत म� उ�ादन

लाख का उपयोग भारत म� सिदयो ंसे होता रहा है और यह पारंप�रक �प से वािन�श, 

लकड़ी के बत�नो,ं सजावटी व�ुओ ंऔर ह�िश� के िलए �िस� रहा है। भारत म� 

लाख उ�ोग का ऐितहािसक मह� �ामीण अथ��व�था और िकसानो ं की 

आजीिवका से जुड़ा �आ है। समय के साथ, लाख की खेती केवल घरेलू उपयोग तक 

सीिमत नही ंरही, ब�� इसे एक �ावसाियक कृिष उ�ाद के �प म� िवकिसत 

िकया गया। भारत लाख का �मुख उ�ादक देश है और यहां उ�ादन िविभ� रा�ो ं

म� क� ि�त है। झारखंड, म� �देश, छ�ीसगढ़, ओिड़शा और महारा� मु� लाख �
उ�ादक रा� ह�। झारखंड और म� �देश म� उ� गुणव�ा वाला क�ा लाख 

�मुखता से उ�ािदत होता है, जबिक छ�ीसगढ़ और ओिड़शा म� व� पेड़ो ंपर 

पारंप�रक उ�ादन अिधक होता है। महारा� म� भी सीिमत उ�ादन होता है, लेिकन �
यह रेशेदार लाख के िलए �िस� है। इन रा�ो ंका योगदान भारत को िव� �र पर 

लाख उ�ादन म� अ�णी बनाता है और हजारो ंिकसानो ंके िलए �थायी रोजगार का 

साधन �दान करता है।

लाख के �कार और उनके उपयोग

लाख मु� �प से तीन �कार का पाया जाता है: क�ा लाख, रेशेदार लाख और 

पोिलिशंग लाख। क�ा लाख सीधे पेड़ो ंसे िनकाला जाता है और इसम� कीट और 

अ� अशु��याँ िमलकर आता है। यह लाल या नारंगी रंग का होता है और इसका 

उपयोग मु� �प से प�ट, वािन�श और इंक जैसे औ�ोिगक उ�ादो ंम� िकया जाता 

है। रेशेदार लाख क�े लाख को साफ करके और संसािधत करके तैयार िकया 

जाता है, जो अिधक गाढ़ा, चमकदार और िटकाऊ होता है। इसका उपयोग फन�चर 

पॉिलश, बायोिड�ेडेबल कोिटं� और इले�� ॉिन� जैसे �े�ो ंम� िकया जाता है। 

पोिलिशंग लाख, िजसे �रफाइंड लाख भी कहा जाता है, रेशेदार लाख को गम� करके 

और सूखाकर छोटे बटनो ंया �ेटो ंम� ढालकर बनाया जाता है। यह लकड़ी, गहनो ं

और सजावटी व�ुओ ंकी पॉिलिशंग म� िवशेष �प से उपयोगी है। इन तीन �कारो ं

के लाख िविभ� उ�ोगो ंऔर कृिष उ�मो ंके िलए मह�पूण� ह� और िकसानो ंको 

आय के िविवध �ोत �दान करते ह�।

लाख की जैिवक िवशेषताएँ और उ�ादन �ि�या

लाख एक �ाकृितक उ�ाद है जो लाख कीट (Kerria lacca) �ारा पेड़ो ंपर उ�� 

िकया जाता है। लाख कीट िवशेष �प से कुछ पेड़ो ंकी डािलयो ंपर अंडे देती ह� और 

उनकी लावा� उस पेड़ की रस को चूसकर एक गाढ़ा �ाव (Resinous Secretion) 

उ�� करती ह�, जो धीरे-धीरे गाढ़ा होकर लाख बन जाता है। यह �ि�या 

पार��रक है �ोिंक पेड़ की शाखाएँ लावा� को भोजन देती ह� और लावा� की 

गितिविध से �ाकृितक रेिजन तैयार होता है। लाख कीट की �मुख �जाितयो ंम� 

Kerria lacca सबसे सामा� और �ावसाियक �प से उपयोगी है, जबिक कुछ 

िविश� �े�ो ंम� Kerria chinensis का भी उ�ादन होता है।

 उ�ादन �ि�या म� सबसे पहले उपयु� पेड़ो ंका चयन िकया जाता है, जैसे 

िक Butea monosperma, Schleichera oleosa और Ficus spp.। इसके बाद 

कीट डािलयो ंपर अंडे देती ह� और लावा� धीरे-धीरे �ाव का िनमा�ण करती है। 

लाभ और आिथ�क मह�

लाख की खेती छोटे और सीमांत िकसानो ंके िलए एक मजबूत और �थायी आय का 

�ोत है। पारंप�रक फसलो ंके मुकाबले लाख उ�ादन कम िनवेश म� शु� िकया जा 

सकता है और इसे लंबे समय तक िनरंतर आय देने वाले कृिष �वसाय के �प म� 

अपनाया जा सकता है। िकसान सीधे पेड़ो ंसे क�ा लाख सं�ह करते ह�, िजसे 

संसािधत करके रेशेदार लाख या पोिलिशंग लाख म� बदला जा सकता है। इस 

�ि�या म� क�े लाख की कीमत कई गुना बढ़ जाती है, िजससे िकसानो ंकी मू� 

संवध�न की �मता मजबूत होती है।उदाहरण के िलए, यिद क�ा लाख िकसानो ंको 

250–300 �पये �ित िकलो�ाम िमलता है, तो इसे रेशेदार लाख म� संसािधत करने 

के बाद इसका मू� 800–1000 �पये �ित िकलो�ाम तक बढ़ सकता है। 

पोिलिशंग लाख और अ� तैयार उ�ादो ंके िलए बाजार की मांग और अंतररा�ीय �
िनया�त संभावनाएँ और भी अिधक होती ह�। इस �कार, लाख की खेती िकसानो ंके 

िलए िव�ीय ��थरता और आय म� वृ�� का एक मह�पूण� साधन बन जाती है।

 लाख उ�ादो ंकी देशीय और वैि�क बाजारो ंम� ��थर मांग होने के कारण 

िकसान िनया�त के मा�म से अित�र� लाभ कमा सकते ह�। यूरोप, अमे�रका और 

जापान जैसे देशो ंम� शु� और �ाकृितक लाख की अ�ी मांग है। इसिलए भारत के 

�मुख लाख उ�ादक रा�, जैसे झारखंड, म� �देश और छ�ीसगढ़, िनया�त म� 

मह�पूण� योगदान देते ह�। इससे िकसानो ंको अंतररा�ीय �ापार के अनुभव के �
साथ-साथ िवदेशी मु�ा अिज�त करने के अवसर भी िमलते ह�।इसके अलावा, लाख 

उ�ादन �ामीण रोजगार सृजन म� भी योगदान देता है। लाख सं�हण, �ि�या, 

छंटाई, पैिकंग और िवपणन जैसे काय� �थानीय लोगो ंके िलए रोजगार पैदा करते ह�। 

इससे केवल िकसानो ंकी आय बढ़ती है, ब�� �ामीण अथ��व�था को भी मजबूती 

िमलती है। लाख की खेती पया�वरण-अनुकूल और सतत होने के कारण �ाकृितक 

संसाधनो ंको नुकसान प�ँचाए िबना आिथ�क लाभ देती है।सं�ेप म�, लाख की खेती न 

केवल छोटे िकसानो ंके िलए आिथ�क अवसर पैदा करती है, ब�� मू� संवध�न, 

िनया�त के अवसर और �ामीण रोजगार के िलए भी एक श��शाली मा�म है। यह 

कृिष आधा�रत उ�िमता और सतत िवकास का उदाहरण ��ुत करती है, जो 

�ामीण �े�ो ंम� सम� िवकास और आिथ�क आ�िनभ�रता को बढ़ावा देती है।

चुनौितयाँ और समाधान

लाख की खेती म� कई �कार की चुनौितयाँ सामने आती ह�। �ाकृितक खतरे जैसे 

असमय वषा�, सूखा, तेज हवाएँ और अ�िधक तापमान सीधे लाख उ�ादन को 

�भािवत कर सकते ह�। उदाहरण के िलए, लंबी सूखे की अविध लाख कीट के �ाव को 

कम कर देती है, िजससे गुणव�ा और उ�ादन दोनो ंघटते ह�। इसके अलावा, रोग 

और कीट िशका�रयो ंके कारण भी उ�ादन �भािवत होता है। लाख कीट पर फंगल 

रोग, बै�ी�रयल सं�मण या अ� कीटो ंका �कोप होने से �ाव कम और गुणव�ा 

खराब हो जाती है।बाज़ार अ��थरता भी एक बड़ी चुनौती है। क�े लाख की कीमतो ंम� 

उतार-चढ़ाव छोटे िकसानो ंकी आय को अ��थर बना देता है। कई बार मांग कम होने 

या �थानीय बाजार म� अिधक आपूित� होने के कारण मू� िगर जाते ह�।

समाधान:

· मौसम के अनुसार समय पर सं�ह करना और मौसम पूवा�नुमान के अनुसार 

कृिष �बंधन करना।

· रोग और कीट �बंधन के िलए �ाकृितक और जैिवक उपाय अपनाना, जैसे 

नीम का अक�  या जैिवक कीट िनयं�ण।

· िकसानो ंको �िश�ण और तकनीकी सहायता �दान करना।

· सहकारी सिमितयो ं और िकसान उ�ादक संगठनो ं के मा�म से मू� 

अ��थरता को कम करना।

मू� संवध�न और �वसाियक संभावनाएँ

लाख उ�ादन केवल क�े लाख तक सीिमत नही ंरह सकता। क�े लाख को 

लगभग 6–8 स�ाह के भीतर यह �ाव गाढ़ा होकर क�ा लाख बन जाता है। सं�ह 

के समय, गाढ़ा लाख शाखाओ ंसे सावधानीपूव�क काटा जाता है तािक कीट और पेड़ 

को नुकसान न प�ँचे। इसके बाद क�े लाख को साफ िकया जाता है और 

अनाव�क कचरे को हटाकर �ावसाियक उपयोग के िलए तैयार िकया जाता है। 

इस पूरी जैिवक �ि�या म� कीट, पेड़ और पया�वरण के बीच संतुलन बनाए रखना 

ब�त आव�क है, िजससे लाख उ�ादन सतत और लाभकारी बन सके।

लाख के �कार और उनके उपयोग

लाख मु� �प से तीन �कार म� पाया जाता है:

1. क�ा लाख (Seed Lac / Raw Lac):

 o यह सीधे पेड़ो ंसे िनकाला जाता है।

 o लाल या नारंगी रंग का होता है।

 o औ�ोिगक उपयोग: इंक, वािन�श, प�ट।

2. रेशेदार लाख (Lac Wax / Shellac):

 o क�े लाख को सफाई और �सं�रण के बाद बनाया जाता है।

 o गाढ़ा, चमकदार और िटकाऊ।

 o उपयोग: फन�चर पॉिलश, बायोिड�ेडेबल कोिटं�, इले�� ॉिन�।

3. पोिलिशंग लाख (Refined Lac / Button Lac):

 o रेशेदार लाख को गम� करके और सूखाकर छोटे बटनो ंया �ेटो ंम� 

बनाया जाता है।

 o उपयोग: लकड़ी, गहनो ंऔर सजावटी व�ुओ ंकी पॉिलिशंग।

लाख की खेती की भूिम और जलवायु आव�कताएँ

लाख की खेती के िलए भूिम का चयन अ�ंत मह�पूण� है। उपयु� भूिम वह होती 

है जहाँ वन�ित और पया�वरण अनुकूल हो ंऔर लाख कीट के िलए पया�� भोजन 

उपल� हो। लाख कीट मु� �प से उन पेड़ो ंपर फलती-फूलती है िजनसे वह 

रेिजन (�ाव) �ा� करती है, इसिलए ऐसे �े�ो ंका चयन करना ज�री है जहाँ 

Butea monosperma (पालास), Schleichera oleosa (कुसुम) और Ficus 

spp. जैसे पेड़ �चुर मा�ा म� हो।ं इसके अलावा, िम�ी का जलधारण �मता, पोषक 

त� और जल िनकासी �णाली भी लाख उ�ादन को �भािवत करती है।

 जलवायु की �ि� से गम� और आ�� मौसम लाख उ�ादन के िलए अनुकूल 

माना जाता है। वषा� का संतुिलत समय, तापमान और वायुमंडलीय आ��ता लाख 

कीट के �ाव की गुणव�ा और मा�ा को बढ़ाने म� मदद करती है। अ�िधक शु� 

या अ�िधक गीले मौसम म� उ�ादन �भािवत हो सकता है। इसिलए लाख की खेती 

म� भूिम की भौगोिलक ��थित, पेड़ो ंकी उपल�ता और मौसम की अनुकूलता को 

�ान म� रखते �ए ही खेती शु� करनी चािहए।

उपयु� कृिष �बंधन तकनीक�

लाख की खेती म� सफल और सतत उ�ादन के िलए उिचत कृिष �बंधन तकनीक�  

अपनाना ब�त आव�क है। सबसे पहले, पेड़ो ंकी िनयिमत देखभाल और उनकी 

�ा� जांच करनी चािहए, तािक कीटो ंके िलए अनुकूल वातावरण बना रहे। इसम� 

शाखाओ ंकी छंटाई, सूखी या रोग�� डािलयो ंको हटाना और पेड़ो ंकी पोषण संतुलन 

बनाए रखना शािमल है। इसके साथ ही, लाख कीट के �जनन और �ाव �ि�या को 

बढ़ावा देने के िलए उपयु� पेड़ और मौसम की ��थित सुिनि�त करनी चािहए।

 �ाव की गुणव�ा और मा�ा बढ़ाने के िलए, खेत म� पया�वरणीय संतुलन बनाए 

रखना ज�री है। �ाकृितक कीट िशका�रयो ंऔर रोगो ंसे लाख कीट की सुर�ा करनी 

चािहए, िजससे नुकसान कम हो। इसके अलावा, खेती म� समानांतर कृिष या िमि�त 

खेती को अपनाने से भूिम का बेहतर उपयोग होता है और िकसानो ंकी आय म� वृ�� 

होती है। आधुिनक कृिष �बंधन तकनीको ंके साथ पारंप�रक �ान का संयोजन करके 

लाख उ�ादन को अिधक लाभकारी और सतत बनाया जा सकता है।
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