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,कांकेर की तकनीकी सहायता से 200 कड़कनाथ मुिग�यो ंके साथ पालन शु� 

िकया। �वीण ने देखा िक हैिचंग �ि�या के िलए महंगे बाहरी हैचरी िस�म पर 

िनभ�र रहना एक चुनौती है। इस सम�ा के समाधान के िलए, उ�ोनें 120W 

हीटर और 35W मोटर से चलने वाली एक मशीन बनाई, जो केवल 1.2W 

िबजली की खपत करती है और 800 अंडो ंको 85% सफलता दर के साथ से 

सकती है। यह मशीन पोट�बल और कम रख-रखाव वाली है, िजससे छोटे 

िकसानो ं को लाभ �आ है। इस नवाचार के प�रणाम��प, उनकी आय 

₹25,000–₹60,000 �ित माह से बढ़कर ₹85,000–₹90,000 तक हो गई, और 

चूजो ंकी गुणव�ा म� भी सुधार �आ।

2. रंधी राम सोनकर – पोट�बल हैचरी सह �ूडर मशीन

रंधी राम सोनकर, जो राजनांदगांव िजले के �ेताटोला, ढोगंरगांव के िनवासी ह�, ने 

�ामीण पो�� ी पालको ंके िलए एक पोट�बल हैचरी सह �ूडर मशीन का िनमा�ण 

िकया है। उ�ोनें 2017-18 म� कृिष िव�ान क� �, राजनांदगांव की सहायता से यह 

मशीन तैयार की, जो कड़कनाथ, वानराज, बटेर, बतख और हंस जैसे पि�यो ंके 

अंडो ंके िलए उपयु� है। इस मशीन म� थम�ल बॉ�, हीिटंग कॉइल, कूिलंग फैन, 

एलईडी ब� और तापमान-नमी िनयं�ण के िलए एक बटन की सुिवधा शािमल 

है। यह मशीन 100-150 अंडो ंके िलए िडज़ाइन की गई है और 37°C तापमान 

बनाए रखती है, िजससे कड़कनाथ जैसे पि�यो ंके िलए 21 िदनो ंम� सफल हैिचंग 

संभव होती है। अब तक, रंधी राम ने 250 से अिधक मशीन� ₹40,000 �ित यूिनट 

की दर से बेचकर अ� िकसानो ंको भी लाभा��त िकया है। यह नवाचार िवशेष 

�प से छोटे िकसानो ंके िलए अ�ंत उपयोगी सािबत हो रहा है।

3. राधे�ाम �ुव – एकीकृत खेती म� कड़कनाथ पालन

राधे�ाम �ुव, जो रायगढ़ िजले के सुरगी गाँव के िनवासी ह�, ने एकीकृत खेती 

�णाली को अपनाते �ए कड़कनाथ पालन को अ� कृिष गितिविधयो ंके साथ 

जोड़ा है। �ातक िश�ा �ा� करने के बाद, उ�ोनें कृिष िव�ान क� �, सुरगी से 

�िश�ण लेकर जल �बंधन, पो�� ी पालन, मशीन उपयोग और शेड िनमा�ण जैसी 

तकनीको ं को अपनाया। उनके फाम� पर लगभग 500 मुिग�याँ ह�, िजनम� 

कड़कनाथ, सोनाली और वानराज न�� शािमल ह�, िजससे वे वािष�क लाभ के �प 

म� ₹1 लाख कमाते ह�। इसके अलावा, वे 16 एकड़ म� मछली पालन कर ₹3 लाख, 

गायो ंसे ₹70,000 और फसलो ंसे ₹4 लाख तक की आय अिज�त कर रहे ह�। 

राधे�ाम ने जलाशयो ंसे िसंचाई और पशु अपिश� से खाद बनाकर संसाधनो ंका 

पूण� उपयोग िकया है। उनकी यह मॉडल खेती �णाली वष�भर आय सुिनि�त 

करती है और अ� िकसानो ंके िलए एक �ेरणादायक उदाहरण ��ुत करती है।

कड़कनाथ पालन: सतत और लाभकारी �ामीण आजीिवका की िदशा म� 

कदम

कड़कनाथ मुग� पालन वत�मान म� �ामीण �े�ो ंके िलए एक मह�पूण� साधन 

बनकर उभरा है, जो �रोजगार सृजन और �ामीण युवाओ ंके पलायन को रोकने 

म� सहायक हो सकता है। यह �वसाय सीिमत संसाधनो ंके साथ भी शु� िकया 

जा सकता है और कम समय म� लाभ �दान करता है। आिदवासी �े�ो ंम� 

कड़कनाथ का सां�ृितक मह� भी है, जहाँ इसके मांस को पारंप�रक �प से 

औषधीय और श�� वध�क माना जाता है। कड़कनाथ पालन कृिष से जुड़ी 

िविवधता को बढ़ावा देता है, िजससे िकसान एक ही आय �ोत पर िनभ�र न 

रहकर पशुपालन, मुग� पालन, म� पालन आिद के संयोजन से अपनी आय को 

��थर और सतत बना सकते ह�। इसके अित�र�, यह पया�वरण के अनुकूल है 

�ोिंक इसम� रासायिनक दवाओ ंऔर बाहरी संसाधनो ंकी आव�कता कम 

होती है। इस �कार, कड़कनाथ पालन सतत िवकास, पोषण सुर�ा, और �ामीण 

आ�िनभ�रता की िदशा म� एक सश� कदम है, जो छोटे और सीमांत िकसानो ं

के जीवन को सकारा�क �प से बदल सकता है।
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प�रचय 

वत�मान समय म�, �ामीण �े�ो ंम� पशुपालन एक �भावशाली और लाभकारी 

�वसाय के �प म� उभर रहा है। िवशेष �प से, देशी न�ो ंके संर�ण और 

उनके �ावसाियक उपयोग के मा�म से िकसानो ंकी आय बढ़ाने के िलए कई 

�यास िकए जा रहे ह�। इस संदभ� म�, कड़कनाथ मुगा� एक अनोखी और �शंिसत 

न� है, जो अपने िवशेष रंग, औषधीय गुणो ंऔर पोषण मू� के कारण देशभर 

म� लोकि�यता �ा� कर रही है। यह न� न केवल वै�ािनक �ि�कोण से 

अि�तीय है, ब�� आिथ�क �ि� से भी िकसानो ंके िलए एक सुनहरा अवसर 

��ुत करती है। छ�ीसगढ़ जैसे रा�ो ं म�, जहाँ �ाकृितक संसाधनो ं और 

पारंप�रक पशुपालन की समृ� परंपरा है, कड़कनाथ पालन रोजगार, पोषण 

और �ा� के �ैतीय लाभ �दान कर सकता है। इस लेख म�, हम कड़कनाथ 

मुग� की िवशेषताओ,ं पालन की तकनीक, बाजार की संभावनाओ ंऔर छ�ीसगढ़ 

के िकसानो ंके िलए इसके मह� पर चचा� कर� गे।

कड़कनाथ मुग� की िवशेषताएँ

कड़कनाथ मुगा�, िजसे "कालीमासी" के नाम से भी जाना जाता है, देशी न�ो ंम� 

एक मह�पूण� �थान रखता है। इसकी उ�ि� मु� �प से म� �देश के झाबुआ 

और अलीराजपुर �े�ो ंम� मानी जाती है, लेिकन अब छ�ीसगढ़ सिहत कई अ� 

रा�ो ंम� इसका पालन तेजी से बढ़ रहा है। इस न� की पहचान इसके िविश� 

काले रंग से होती है—इसके पंख, �चा, मांस, और यहां तक िक र� और 

आंत�रक अंगो ंका रंग भी गहरा �ेटी या काला होता है। यह अि�तीय िवशेषता 

इसे अ� मुिग�यो ंसे अलग बनाती है। पोषण के �ि�कोण से, कड़कनाथ मुग� का 

मांस उ� गुणव�ा वाला माना जाता है, �ोिंक इसम� �ोटीन की मा�ा (25-27%) 

अिधक होती है, जबिक वसा और कोले�� ॉल की मा�ा अ� �ावसाियक मुिग�यो ं

की तुलना म� कम होती है। इसके मांस म� आयरन, एिमनो एिसड, और आव�क 

िवटािम� की �चुरता होती है। कड़कनाथ का मांस औषधीय गुणो ंसे भरपूर माना 

जाता है, िवशेष �प से �दय रोग, उ� र�चाप, अ�थमा, और मधुमेह जैसी 

बीमा�रयो ंम� इसके लाभकारी �भावो ंके िलए जाना जाता है। इसे ऊजा� बढ़ाने 

वाला, इ�ून िस�म को मजबूत करने वाला, और थकान को दूर करने वाला भी 

माना जाता है। इन सभी िवशेषताओ ंके कारण, कड़कनाथ मुगा� न केवल पोषण 

का एक उ�ृ� �ोत है, ब�� इसकी बाजार म� भी उ� मांग है, िजससे यह 

िकसानो ंके िलए एक लाभकारी िवक� बनता जा रहा है।

छ�ीसगढ़ म� कड़कनाथ पालन की संभावनाएँ

छ�ीसगढ़ रा� अपनी समृ� जैव िविवधता, घने वन �े� और अनुकूल जलवायु 

के कारण पशुपालन, िवशेषकर मुग� पालन के िलए अ�िधक उपयु� माना 

जाता है। कड़कनाथ मुगा�, जो मूलतः  म� भारत की आिदवासी बे� से संबंिधत 

है, छ�ीसगढ़ की जलवायु और पा�र��थितकी के िलए पूरी तरह से अनुकूल है। 

यहाँ की गम�, आ��  और अध�-वनवासी ��थितयाँ इस न� के िवकास के िलए एक 

आदश� वातावरण �दान करती ह�।रा� के िविभ� आिदवासी �े�ो ंम� पारंप�रक 

�प से मुग� पालन का अ�ास िकया जाता रहा है, िजससे कड़कनाथ जैसी न� 

को अपनाने के िलए सामािजक और सां�ृितक �ीकृित पहले से ही मौजूद है। 

इन �े�ो ंम� उपल� संसाधनो,ं जैसे खुली जगह, �ाकृितक आहार (कीड़े, बीज, 

जंगली फल आिद) और पारंप�रक अनुभव का उपयोग करके कड़कनाथ पालन 

को कम लागत म� सफलतापूव�क शु� िकया जा सकता है।इसके अलावा, 

कड़कनाथ की रोग �ितरोधक �मता और �थानीय वातावरण म� अनुकूलन 

�मता इसे और भी लाभकारी बनाती है। यिद इसे वै�ािनक �ि�कोण से 

�िश�ण, तकनीकी सहायता और िवपणन सुिवधाओ ंके साथ जोड़ा जाए, तो 

छ�ीसगढ़ म� यह न� �ामीण आजीिवका सश��करण, पोषण सुर�ा और 

रोजगार सृजन का एक मह�पूण� साधन बन सकती है।

आज बाजार म� उ� मांग म� है। खासकर �ा� के �ित जाग�क उपभो�ाओ,ं 

डायिबिटक और �दय रोिगयो,ं िफटनेस �ेिमयो ंऔर शहरी �ाहको ंके बीच इसकी 

लोकि�यता तेजी से बढ़ रही है। इसका मांस ₹700 से ₹1000 �ित िकलो�ाम तक 

िबकता है, जो सामा� �ॉयलर से 3-4 गुना अिधक है, और इसके अंडो ंकी कीमत 

भी ₹25–₹30 �ित अंडा तक होती है, िजससे यह एक लाभकारी �वसाय बनता 

है।�ांिडंग और उ�ाद पहचान इस �वसाय की सफलता म� मह�पूण� ह�। यिद 

िकसान अपने उ�ाद को "ऑग�िनक", "देशी न�", "कम कोले�� ॉल", और 

"औषधीय गुणो ंसे यु�" जैसे टैग के साथ पेश कर� , तो उ�ाद की िव�सनीयता 

और मू� म� वृ�� होती है। पैकेिजंग और लेबिलंग के मा�म से उपभो�ाओ ंम� 

उ�ाद की अलग पहचान बनाई जा सकती है। सामूिहक �ांिडंग के िलए िकसान 

�यं सहायता समूह , एफपीओ , या सहकारी सिमितयो ंका सहारा ले सकते 

ह�।िवपणन के िलए, कड़कनाथ को �थानीय हाट-बाजारो,ं पो�� ी िव�ेताओ,ं और 

रे�ोर� ट्स म� बेचा जा सकता है। इसके अलावा, सोशल मीिडया और लोकल 

िडलीवरी ए� के मा�म से डायरे� टू कं�ूमर मॉडल अपनाया जा सकता है। 

कई युवा उ�मी ई-कॉमस� साइटो ंपर कड़कनाथ के अंडे और मांस की होम 

िडलीवरी भी कर रहे ह�।इस �कार, यिद उिचत िवपणन रणनीितयाँ, गुणव�ायु� 

उ�ाद और �ांिडंग तकनीक�  अपनाई जाएं, तो कड़कनाथ पालन से जुड़े िकसान 

�थायी आमदनी अिज�त कर सकते ह� और �थानीय से रा�ीय बाजारो ंतक अपनी �
प�ँच बना सकते ह�।

सरकारी योजनाएं और समथ�न

कड़कनाथ पालन को बढ़ावा देने के िलए रा� और क� � सरकार �ारा कई 

योजनाएं और �ो�ाहन काय��म चलाए जा रहे ह�, िजनका लाभ उठाकर 

िकसान अपनी आजीिवका को सश� बना सकते ह�। सरकारी स��डी 

योजनाओ ंके तहत, िविभ� पशुपालन योजनाओ ंम� शेड िनमा�ण, चूजो ंकी खरीद, 

आहार, टीकाकरण और उपकरणो ंपर 25% से 50% तक की स��डी �दान 

की जाती है। �धानमं�ी मु�ा योजना (PMMY), रा�ीय आजीिवका िमशन �
(NRLM), और रा� �ामीण आजीिवका िमशन (Bihan – छ�ीसगढ़) के 

मा�म से �यं सहायता समूहो ंऔर ���गत िकसानो ंको िव�ीय सहायता भी 

उपल� कराई जा रही है। रा�ीय कृिष और �ामीण िवकास ब�क कड़कनाथ �
पालन जैसी �ामीण उ�मशीलता प�रयोजनाओ ंके िलए कम �ाज दरो ंपर ऋण 

�दान करता है, और साथ ही अनुदान सहायता और प�रयोजना �रपोट� तैयार 

करने म� भी माग�दश�न करता है। रा� के पशुपालन िवभाग �ारा "कड़कनाथ 

िवकास योजना" जैसी िवशेष योजनाएं चलाई जा रही ह�, िजसम� चयिनत िकसानो ं

को चूजे, टीके, दवाएं, आहार और तकनीकी सहायता िन:शु� या �रयायती दरो ं

पर दी जाती है।इसके अलावा, कृिष िव�ान क� � , पशु िचिक�ा महािव�ालय, 

और िजला पशुपालन िवभाग �ारा समय-समय पर �िश�ण काय��म आयोिजत 

िकए जाते ह�, जहाँ िकसानो ंको वै�ािनक तरीको ंसे पालन, शेड िनमा�ण, आहार 

�बंधन, रोग िनयं�ण और िवपणन की जानकारी दी जाती है। कई �थानो ंपर 

इन�ूबेटर, �ूडर, फीडर, और वॉटरर जैसी साम�ी भी �रयायती दरो ं पर 

उपल� कराई जाती है।इस �कार, यिद िकसान इन योजनाओ ंकी जानकारी 

�ा� कर सही तरीके से आवेदन कर� , तो वे ब�त कम लागत म� कड़कनाथ 

पालन शु� करके एक �थायी और लाभकारी �वसाय �थािपत कर सकते ह�।

केस �डी: कड़कनाथ पालन से सफल �ए िकसान

1. �वीण देहरी – कड़कनाथ के िलए लो-कॉ� हैिचंग मशीन

�वीण देहरी, जो कांकेर िजले के नवागांव भाविगर के िनवासी ह�, ने कड़कनाथ 

मुग� पालन म� तकनीकी नवाचार को शािमल करते �ए एक कम लागत वाली 

इन�ूबेटर सह हैिचंग मशीन िवकिसत की है। उ�ोनें 2019 म� कृिष िव�ान क� � 

पालन तकनीक व �बंधन

कड़कनाथ पालन की सफलता के िलए वै�ािनक तकनीको ंऔर उिचत �बंधन 

का होना अ�ंत आव�क है। सबसे पहले, शेड का िनमा�ण ऐसे �थान पर िकया 

जाना चािहए जो ऊँचाई पर हो, तािक जलजमाव की सम�ा न हो। शेड का फश� 

प�ा होना चािहए और जल िनकासी की उिचत �व�था सुिनि�त की जानी 

चािहए। �थान का चयन करते समय यह �ान रखना चािहए िक आसपास 

पया�� ह�रयाली हो, शु� हवा का �वाह बना रहे, और शेड धूप और वषा� से 

सुरि�त हो।आहार �बंधन के संदभ� म�, कड़कनाथ मुिग�यो ंको संतुिलत आहार 

�दान करना आव�क है, िजसम� �ोटीन, खिनज लवण और िवटािमन की 

पया�� मा�ा हो। �ारंिभक अव�था म� चूजो ंको िचक �ाट�र िदया जाता है, इसके 

बाद �ोवर और लेयर आहार िदया जाता है। इसके साथ ही, उ�� हरे चारे, कीड़े, 

अंडे के िछलके और म�ा जैसी �थानीय उपल� व�ुएं भी दी जा सकती ह�। 

�� और ताजे पानी की उपल�ता हमेशा सुिनि�त होनी चािहए, �ोिंक पानी 

की कमी से उ�ादन �मता पर नकारा�क �भाव पड़ता है। टीकाकरण 

काय��म का पालन अिनवाय� �प से िकया जाना चािहए, जैसे �ूकैसल रोग और 

गांठदार �चा रोग के �खलाफ समय पर टीके लगाना, िजससे रोग िनयं�ण म� 

सहायता िमलती है। रोग और परजीवी िनयं�ण के िलए िनयिमत सफाई, 

िफनायल या चूने से शेड की कीटाणुहीनता, और बाहरी परजीिवयो ं(जैसे जंू और 

िकलिनयाँ) से बचाव के उपाय आव�क ह�। बीमार पि�यो ंको तुरंत अलग 

करके पशु िचिक�क से सलाह लेना चािहए। इस �कार, यिद कड़कनाथ पालन 

को वै�ािनक �ि�कोण से उिचत तकनीको ंऔर सतत देखरेख के साथ िकया 

जाए, तो यह एक अ�ंत लाभकारी और दीघ�कािलक आजीिवका का �ोत बन 

सकता है।

उ�ादन लागत और लाभ िव�ेषण

कड़कनाथ मुग� पालन एक कम िनवेश म� अिधक लाभ देने वाला �वसाय 

सािबत हो रहा है, खासकर छोटे और सीमांत िकसानो ंके िलए। �ारंिभक िनवेश 

लागत म� शेड का िनमा�ण, चूजो ं की खरीद, आहार, पानी की �व�था, 

टीकाकरण, और दैिनक देखभाल शािमल होती है। यिद कोई िकसान 100 चूजो ं

से पालन शु� करता है, तो लगभग ₹50,000 से ₹60,000 का िनवेश अपेि�त 

होता है, िजसम� ₹15,000-20,000 शेड िनमा�ण और उपकरण पर, ₹20,000 

चूजो ंपर, और शेष रािश आहार और िचिक�ा पर खच� होती है। संचालन लागत 

म� �ित माह आहार, �म, दवा और रख-रखाव शािमल होते ह�, जो लगभग 

₹5,000 से ₹7,000 तक हो सकते ह�।लाभ के अनुमान की बात कर� , तो 

कड़कनाथ मुगा� बाजार म� ₹700 से ₹1000 �ित िकलो�ाम तक िबकता है, 

जबिक वय� मुग� का औसत वजन 1.5 से 2 िकलो�ाम होता है। इस �कार, 

100 मुिग�यो ंसे कुल ₹1.5 से ₹2 लाख की आमदनी �ा� की जा सकती है। यिद 

कुल खच� ₹70,000 तक होता है, तो एक बैच से िकसान ₹80,000 से ₹1 लाख 

तक का शु� लाभ कमा सकता है। यह लाभ दर सामा� �ॉयलर या अ� देशी 

न�ो ंकी तुलना म� कही ंअिधक है, जहाँ िब�ी मू� कम और पोषण व औषधीय 

गुण सीिमत होते ह�।अ� न�ो ंकी तुलना म�, कड़कनाथ का मांस अिधक मू� 

पर िबकता है �ोिंक इसम� उ� �ोटीन, कम कोले�� ॉल और औषधीय गुण होते 

ह�। इसके अलावा, इसकी रोग �ितरोधक �मता बेहतर होती है, िजससे दवा पर 

खच� कम होता है। मांग म� िनरंतर वृ�� और उपभो�ाओ ंके �ीिमयम वग� म� 

इसकी पसंद के कारण इसकी बाजार ��थरता भी अिधक रहती है। इन सभी 

कारणो ं से, कड़कनाथ पालन छ�ीसगढ़ के िकसानो ं के िलए एक अ�ंत 

लाभकारी और �थायी �वसाय बन सकता है।

बाजार और िवपणन रणनीित

कड़कनाथ मुगा� अपने िवशेष पोषण गुणो,ं औषधीय मह� और �ाद के कारण 
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