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�िश�ण और बाजार तक सामूिहक �प से प�ँच बना सकते ह�। अंत म�, 

िकसानो ंको �धानमं�ी फसल बीमा योजना, कृिष यं�ो ंपर अनुदान और 

मनरेगा के अंतग�त जलसंरचना िनमा�ण जैसी सरकारी योजनाओ ं का 

अिधकतम लाभ उठाना चािहए। इन सभी उपायो ंसे छ�ीसगढ़ के िकसान न 

केवल वत�मान संकटो ंसे िनपट सकते ह�, ब�� एक समृ� और �थायी कृिष 

भिव� की ओर भी बढ़ सकते ह�।

 इस �कार जलवायु प�रवत�न कृिष को कई �रो ंपर �भािवत कर रहा 

है, िजससे न केवल उ�ादन और आय म� िगरावट आ रही है, ब�� खा� 

सुर�ा और �ामीण आजीिवका पर भी गहरा संकट उ�� हो रहा है। इन 

सम�ाओ ंके समाधान हेतु दीघ�कािलक नीितयो,ं तकनीकी नवाचारो ंऔर 

िकसानो ंके िलए सश� समथ�न तं� की आव�कता पहले से कही ंअिधक 

महसूस की जा रही है।

तकनीकी नवाचार और अनुसंधान की भूिमका

जलवायु प�रवत�न की चुनौितयो ंका सामना करने म� तकनीकी नवाचार और 

अनुसंधान की भूिमका अ�ंत मह�पूण� है। उ�त मौसम पूवा�नुमान 

�णािलयाँ, �ाट� स�सर आधा�रत िसंचाई तकनीक, ड� ोन �ारा िनगरानी, मृदा 

�ा� काड�, और कृि�म बु��म�ा (AI) तथा मशीन लिन�ग जैसे िडिजटल 

उपकरण िकसानो ंको अिधक सटीक िनण�य लेने म� सहायता करते ह�।इसके 

अित�र�, जैिवक और जलवायु-लचीली फसल िक�ो ंका िवकास, कम 

जल म� अिधक उपज देने वाली िक��, और कीट-�ितरोधी बीजो ंका िनमा�ण, 

वै�ािनको ंऔर अनुसंधान सं�थानो ंकी िनरंतर खोज का प�रणाम है।कृिष 

िव�िव�ालयो ंऔर ICAR सं�थानो ंको िकसानो ंतक इन नवाचारो ंका �सार 

करने के िलए "लैब से भूिम" �ि�कोण अपनाना आव�क है, तािक 

अनुसंधान के लाभ सीधे खेतो ंतक प�ँच सक� । इस �कार, तकनीकी नवाचार 

और अनुसंधान न केवल कृिष उ�ादकता को बढ़ाने म� मदद करते ह�, ब�� 

जलवायु प�रवत�न के �भावो ंको भी कम करने म� सहायक होते ह�।

नीितगत ह��ेपो ंकी आव�कता

जलवायु प�रवत�न के �भावो ंसे कृिष को ��थर और सुरि�त बनाने के िलए 

�भावी नीितगत समथ�न की आव�कता है। सरकार को ऐसी नीितयाँ 

िवकिसत करनी चािहए जो छोटे और सीमांत िकसानो ंको जलवायु अनुकूल 

खेती के िलए �ो�ािहत कर� ।

 इन नीितयो ंम� काब�न �ेिडट जैसी �ो�ाहन योजनाओ ंका समावेश 

होना चािहए, िजससे िकसान अपने काब�न उ�ज�न को कम करने के िलए 

�े�रत हो।ं इसके अलावा, �ूनतम समथ�न मू� (MSP) म� जलवायु-लचीली 

फसलो ंको �ाथिमकता देने की आव�कता है, तािक िकसान इन फसलो ं

की खेती के िलए �ो�ािहत हो।ं ह�रत बीमा योजनाओ ंका काया��यन भी 

आव�क है, िजससे िकसानो ंको जलवायु संबंधी जो�खमो ंसे सुर�ा िमल 

सके।साथ ही, जलवायु अनुकूल कृिष तकनीको ंऔर संसाधनो ंको अपनाने 

के िलए टै� म� छूट, आसान ऋण उपल�ता, और बाजार तक प�ँच की 

सुिवधाएँ �दान की जानी चािहए।पंचायती राज सं�थानो ं और �थानीय 

�शासन को भी जलवायु योजनाओ ंम� सि�य �प से भाग लेना होगा, तािक 

नीितयाँ जमीनी �र पर �भावी ढंग से लागू की जा सक� । इस �कार, एक 

सम� और समिप�त नीितगत �ि�कोण जलवायु प�रवत�न के �भावो ंको कम 

करने और कृिष को अिधक �थायी बनाने म� सहायक होगा।

िन�ष�

जलवायु प�रवत�न आज की कृिष �णाली के िलए एक गंभीर चुनौती के �प 

म� उभर रहा है, िजससे न केवल फसल उ�ादन और िकसान की आय 

�भािवत हो रही है, ब�� खा� सुर�ा और पया�वरणीय संतुलन पर भी 

खतरा मंडरा रहा है। छ�ीसगढ़ जैसे रा� म�, जहां अिधकांश िकसान छोटे 

और सीमांत ह�, वहां जलवायु अनुकूल कृिष तकनीको,ं पारंप�रक �ान और 

वै�ािनक नवाचारो ंका सम�य अ�ंत आव�क है। �ावहा�रक समाधान 

जैसे जल संर�ण, फसल िविवधता, समेिकत खेती �णाली और सामूिहक 

�यासो ं के साथ-साथ नीितगत समथ�न और तकनीकी अनुसंधान को 

�ाथिमकता देकर ही इस चुनौती का �थायी समाधान संभव है। िकसानो ंको 

सश� बनाकर, �थानीय संसाधनो ं का िववेकपूण� उपयोग कर, और 

जलवायु-सिह�ु रणनीितयाँ अपनाकर हम एक समृ�, सुरि�त और 

िटकाऊ कृिष भिव� की ओर अ�सर हो सकते ह�।
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प�रचय

जलवायु प�रवत�न आज दुिनया के सम� सबसे बड़ी चुनौितयो ंम� से एक बन 

चुका है, िजसका गहरा �भाव भारत जैसे कृिष-�धान देश पर पड़ रहा है। िवशेष 

�प से फसल उ�ादन, िकसान की आिथ�क ��थित और खा� सुर�ा पर इसके 

गंभीर प�रणाम देखने को िमल रहे ह�। बढ़ते तापमान और वषा� की अिनि�तता के 

कारण फसल की उपज म� लगातार िगरावट आ रही है। रबी फसल जैसे गे�ं जो 

ठंडे मौसम की मांग करती ह�, वे अ�िधक �भािवत हो रही ह�। वही ंसूखा अथवा 

अ�िधक वषा� जैसी  मौसम ��थितयाँ बीज अंकुरण, फूलने और फलने की 

�ि�याओ ंको बािधत कर फसल की गुणव�ा और मा�ा दोनो ंको �भािवत 

करती ह�। इसके साथ ही वषा� के पैटन� म� आ रहे बदलावो ं ने िकसानो ंकी 

पारंप�रक बुवाईऔर कटाई च� को भी अ��थर कर िदया है। मानसून के समय 

म� हो रहे बदलावो ंके कारण एक ओर जहां अ�वषा� से सूखे की ��थित उ�� हो 

रही है, वही ंदूसरी ओर अितवषा� से बाढ़ और जलभराव जैसी सम�ाएं खड़ी हो 

रही ह�। इससे न केवल फसलो ंको नुकसान प�ंचता है, ब�� िसंचाई �व�था 

भी बािधत होती है, िजससे कृिष उ�ादन म� अ��थरता बनी रहती है।

 गम� और आ�� जलवायु कीटो ंऔर रोगो ंके �सार के िलए उपयु� होने 

की वजह से फसलो ंपर कीट और बीमा�रयो ंका �कोप बढ़ रहा है, िजससे 

िकसानो ंको अिधक मा�ा म� कीटनाशको ंका �योग करना पड़ रहा है। इसके 

कारण न केवल लागत म� वृ�� होती है, ब�� पया�वरणीय और �ा� संबंधी 

जो�खम भी बढ़ रहे ह�। कई बार नई कीट �जाितयाँ या बीमा�रयाँ इतनी तेजी से 

फैलती ह� िक उनका समय पर िनयं�ण संभव नही ंहो पा रहा ह�, िजससे पूरी 

फसल न� होने से िकसानो को आिथ�क नुकसान का सामना करना पड रहा है। 

मृदा गुणव�ा म� िगरावट भी जलवायु प�रवत�न का एक �मुख �भाव है। बाढ़ के 

दौरान िम�ी का कटाव और पोषक त�ो ंका बहाव िम�ी की उपजाऊ �मता 

को कमजोर कर रहा है। वही ंसूखे और तापमान म� वृ�� के कारण िम�ी म� 

उप��थत जैिवक पदाथ� की मा�ा म� िगरावट आ रही  है, िजससे भूिम की 

उ�ादकता पर �ितकूल �भाव पड़ता है।

 इसके अित�र�, जलवायु प�रवत�न से फसल िविवधता पर भी खतरा 

बना �आ है। धान, म�ा, दलहन ितलहन जैसे जलवायु-संवेदनशील फसल� 

इसके �भाव से उ�ादन म� कमी झेल रही ह� या पूरी तरह अनुपयु� होती जा 

रही ह�। इससे न केवल कृिष �णाली की िविवधता घट रही है, ब�� खा� 

सुर�ा पर भी खतरा उ�� हो रहा है, �ोिंक सीिमत फसलो ंपर िनभ�रता खा� 

संकट को ज� दे सकती है।

 अंततः , जलवायु प�रवत�न के �भाव केवल कृिष तक सीिमत नही ंरहते, 

ब�� िकसानो ंके आिथ�क और मानिसक �ा� पर भी �ितकूल �भाव डाल 

रहे ह�। लगातार फसल हािन, उ�ादन लागत म� वृ�� और कृिष उ�ादो ंकी 

मू� अ��थरता िकसानो ंकी आय को �भािवत कर रही है। इससे उ�� 

आिथ�क संकट और कज� का बोझ कई बार िकसानो ंको मानिसक तनाव की 

ओर ले जाता है, िजसके गंभीर प�रणाम आ�ह�ा के �प म� सामने आ रहे ह�।

5. फसल िविवधता व खा� सुर�ा पर खतरा

जलवायु प�रवत�न के कारण फसल िविवधता और खा� सुर�ा पर खतरा बढ़ 

रहा है। तापमान म� वृ�� और वषा� के पैटन� म� बदलाव के कारण कुछ फसल� 

कुछ �े�ो ंम� उगाने के िलए अनुपयु� हो गई ह�, िजससे फसल िविवधता कम 

हो रही है। फसल िविवधता म� कमी के कारण खा� सुर�ा पर खतरा बढ़ रहा 

है, �ोिंक यिद कोई फसल िवफल हो जाती है तो खा� आपूित� म� कमी हो 

सकती है। इसके अित�र�, जलवायु प�रवत�न के कारण खा� उ�ादन म� 

कमी और खा� कीमतो ंम� वृ�� हो रही है, िजससे गरीब और कमजोर 

समुदायो ंके िलए भोजन तक प�ंच मु��ल हो रही है। खा� सुर�ा सुिनि�त 

करने के िलए, जलवायु प�रवत�न के �ित लचीली फसलो ंको बढ़ावा देना और 

खा� उ�ादन �णािलयो ंम� िविवधता लाना मह�पूण� है।

छ�ीसगढ़ के िकसानो ं के िलए जलवायु प�रवत�न से िनपटने हेतु 

�ावहा�रक समाधान

छ�ीसगढ़ के कृषक समुदाय को जलवायु प�रवत�न, सीिमत संसाधनो ंऔर 

आिथ�क अ��थरता जैसी चुनौितयो ं का सामना करना पड़ रहा है। इन 

प�र��थितयो ंम� उ�� ऐसे �ावहा�रक समाधान अपनाने की आव�कता है, 

जो �थानीय प�रवेश और संसाधनो ं के अनुकूल हो।ं सबसे पहले, सूखा-

सहनशील और कम अविध वाली धान की िक�ो ंको अपनाना आव�क है, 

तािक बदलते मौसम के बावजूद उ�ादन बना रहे। साथ ही जल संर�ण के 

िलए खेत तालाब, नाला बंधान, चेक डैम जैसे ढाँचो ंका िनमा�ण करना चािहए। 

पारंप�रक जल �ोतो ंजैसे बावड़ी और िझ�रया का संर�ण भी जल सुर�ा की 

िदशा म� मह�पूण� कदम है।

 फसलो ंकी िविवधता और म�ी-�ॉिपंग को बढ़ावा देना आव�क है 

तािक केवल धान पर िनभ�रता कम हो। िकसान अरहर, उड़द जैसी दलहनी 

फसल� और सरसो,ं सूरजमुखी जैसे ितलहनी फसल� अपनाकर िम�ी की 

उव�रता बनाए रख सकते ह� और अपनी आय म� वृ�� कर सकते ह�। इसके 

अित�र�, पशुपालन जैसे गाय, बकरी व मुग� पालन तथा िकचन गाड�न को 

बढ़ावा देना पोषण सुर�ा और अित�र� आमदनी का अ�ा ज�रया है। 

समेिकत खेती �णाली (IFS) अपनाकर िकसान फसल उ�ादन के साथ-

साथ वम� क�ो�, मश�म उ�ादन, मधुम�ी पालन और बायोगैस 

िनमा�ण जैसे गितिविधयो ंको भी जोड़ सकते ह�। इससे आय के िविवध �ोत 

बनते ह� और खेती अिधक िटकाऊ बनती है। गांव �र पर बीज ब�क और 

जैिवक खाद ब�क की �थापना कर �थानीय �र पर गुणव�ायु� बीज व 

खाद की उपल�ता सुिनि�त की जा सकती है। जैिवक खाद बनाने के िलए 

गोबर, नीम और म�आ जैसे �थानीय संसाधनो ंका उपयोग िकया जा सकता 

है।

 कृषको ं को जाग�क करने के िलए िनयिमत �िश�ण और 

जाग�कता िशिवरो ंका आयोजन ज�री है। इसके िलए कृिष िव�ान क� � 

(KVK), कृिष िवभाग और �थानीय NGO की सहायता ली जा सकती है। 

िकसानो ं को डीडी िकसान टीवी चैनल तथा 'मेघदूत' मोबाइल ऐप का 

उपयोग करना चािहए तािक वे मौसम पूवा�नुमान, फसल और बाजार संबंधी 

जानकारी समय पर �ा� कर सक� ।

 �ाम �र पर जलवायु सिह�ुता सिमित और कृषक समूह बनाकर 

सामूिहक िनण�य लेने की �वृि� िवकिसत करनी चािहए। सामूिहक खेती और 

कृषक उ�ादक संगठनो ं(FPOs) की �थापना कर िकसान बीज, उपकरण, 

जलवायु प�रवत�न के कृिष पर पड़ने वाले �मुख �भाव

1. फसल उ�ादन म� कमी

जलवायु प�रवत�न के कारण तापमान म� वृ��, वषा� के पैटन� म� बदलाव 

िजसका सीधा असर फसल उ�ादन पर पड़ रहा है। कई �े�ो ंम�, उ� 

तापमान के कारण फसलो ंकी वृ�� अविध कम हो गई है, िजससे उपज म� 

कमी आई है। उदाहरण के िलए, धान, गे�ँ और म�ा जैसी �मुख फसलो ं

की उ�ादकता तापमान के �ित संवेदनशील होती है और तापमान म� 

मामूली वृ�� भी उनकी उपज को काफी कम कर सकती है।

2. वषा� की अिनि�तता व िसंचाई संकट

जलवायु प�रवत�न के कारण वषा� के पैटन� म� अिनि�तता बढ़ गई है, िजससे 

िकसानो ंके िलए फसल की बुवाई और िसंचाई की योजना बनाना मु��ल हो 

गया है। वषा� की अिनि�तता के कारण िसंचाई पर िनभ�रता बढ़ गई है, िजससे 

जल संसाधनो ंपर दबाव बढ़ रहा है। कई �े�ो ंम�, भूजल �र म� िगरावट और 

निदयो ंऔर झीलो ंके सूखने के कारण िसंचाई के िलए पानी की उपल�ता 

कम हो गई है। िसंचाई संकट के कारण िकसानो ंको फसल उ�ादन म� भारी 

नुकसान हो रहा है। छोटे और सीमांत िकसानो ंके िलए, जो िसंचाई के िलए 

वषा� पर िनभ�र रहते ह�, वषा� की अिनि�तता एक गंभीर चुनौती है। उ�� 

अ�र फसल की िवफलता और आय के नुकसान का सामना करना पड़ता 

है, िजससे उनकी आजीिवका खतरे म� पड़ जाती है।

3. कीट व रोगो ंका �कोप बढ़ना

जलवायु प�रवत�न के कारण कीटो ंऔर रोगो ंका �कोप बढ़ रहा है, िजससे 

फसल उ�ादन को और भी नुकसान हो रहा है। तापमान म� वृ�� और वषा� 

के पैटन� म� बदलाव कीटो ंऔर रोगो ंके �सार के िलए अनुकूल प�र��थितयाँ 

पैदा करते ह�। कई कीट और रोग गम� और आ�� जलवायु म� तेजी से �जनन 

करते ह�, िजससे फसलो ंपर उनका हमला बढ़ जाता है। इसके अित�र�, 

जलवायु प�रवत�न के कारण फसलो ंकी रोग �ितरोधक �मता कम हो जाती 

है, िजससे वे कीटो ंऔर रोगो ंके �ित अिधक संवेदनशील हो जाती ह�। कीटो ं

और रोगो ंके �कोप के कारण िकसानो ंको अपनी फसलो ंको बचाने के िलए 

अिधक कीटनाशको ंऔर अ� रसायनो ंका उपयोग करना पड़ता है, िजससे 

पया�वरण �दूषण और �ा� संबंधी खतरे बढ़ जाते ह�।

4. मृदा गुणव�ा म� िगरावट

जलवायु प�रवत�न के कारण मृदा गुणव�ा म� िगरावट आ रही है, िजससे 

फसल उ�ादन के िलए िम�ी की उव�रता और उ�ादकता कम हो रही है। 

तापमान म� वृ�� और वषा� के पैटन� म� बदलाव के कारण िम�ी का कटाव बढ़ 

रहा है, िजससे िम�ी की ऊपरी परत बह जाती है और िम�ी की उव�रता कम 

हो जाती है। इसके अित�र�, जलवायु प�रवत�न के कारण िम�ी म� काब�िनक 

पदाथ� की मा�ा कम हो जाती है, िजससे िम�ी की जल धारण �मता और 

पोषक त�ो ंको बनाए रखने की �मता कम हो जाती है। िम�ी की गुणव�ा म� 

िगरावट के कारण िकसानो ंको अपनी फसलो ंको उगाने के िलए अिधक 

उव�रको ंका उपयोग करना पड़ता है, िजससे िम�ी का �दूषण और जल 

�दूषण बढ़ जाता है।
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